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PLANO MUNICIPAL DE CONTINGENCIA AMARAIJI COVID-19

1. INTRODUCAO

O Corona virus é uma familia de virus que podem causar infec¢des respiratorias. Os
primeiros corona virus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937. No entanto, foi
em 1965 que o virus foi descrito como corona virus, em decorréncia do perfil na microscopia,
parecendo uma coroa. Alguns corona virus podem causar doencas graves com impacto
importante em termos de saude puablica, como a Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SARS), identificada em 2002, e a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS),
identificada em 2012,

Em 31 de dezembro de 2019, o Escritério da Organiza¢do Mundial de Saude na China
foi informado sobre casos de pneumonia de etiologia desconhecida, detectados na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei, na China. Em 7 de janeiro de 2020, foi identificado e
caracterizado que o agente etioldgico, até entdo desconhecido, tratava-se de uma nova
espécie de Corona virus, denominado SARS-CoV-2, que provoca a doenca chamada
COVID-19.

A partir desse cenario, em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Internacional (ESPII) e o Brasil, em 03 de fevereiro de 2020, declara
Emergéncia em Saude Pablica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccao
Humana pelo novo Corona virus (COVID-19), considerando a necessidade de respostas
rapidas atraves da Portaria MS/GM N° 188.

As medidas adotadas pela Vigilancia & Satde do Brasil e outros 6rgdos como Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) tomam como base as orienta¢cdes da OMS e
podem ser modificadas de acordo com a evolucdo dos estudos cientificos publicados
referente a epidemia por esse novo Corona virus.

A situacdo de casos no mundo é atualizada diariamente e se encontra disponivel no
endereco eletronico: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
coronavirus2019/situation-reports/. No Brasil, as informagfes sdo atualizadas, também,
diariamente e disponibilizadas atraves do endereco eletronico:

https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus.



https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus.%207

No Brasil, em 25/02/20, foi confirmado o primeiro caso do COVID-19 no estado de Sao
Paulo, em um brasileiro procedente da Italia.

Diante desse cenario, uma serie de a¢fes vem sendo adotadas em todo 0 mundo para
definir o nivel de resposta e a estrutura de comando correspondente a ser configurada, em
cada nivel de gestéo e ateng&o.

Este plano propde diretrizes orientadoras para prevencdo e controle de situacdes de
risco, bem como o enfretamento da ocorréncia de casos de infec¢do associados ao Corona
virus no municipio De Amaraji. No plano estdo descritos os seus componentes, objetivos e
as atividades por componente, considerando a sequéncia logica dos eventos envolvidos para

alcancar os efeitos finais.

2. OBJETIVO

Descrever as acOes e as estratégias de preparacao, precaucdo, prevencao, protecdo e
prontiddo, a fim de conter e mitigar os impactos da introducéo da infeccdo humana pelo novo

corona virus (COVID-19) na populacdo Amarajiense.

3. ORGANIZACAO E ESTRUTURA DO PLANO

Este plano foi estruturado em niveis de resposta, baseado nas recomendagdes da
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), Ministério da Saude (MS) e da Secretaria Estadual
de Saude de Pernambuco (SES-PE) com adaptacdes locais, de forma que toda acdo deve ser

proporcional e restrita aos riscos avaliados e cenéarios epidemioldgicos existentes.

3.1  Eixo das agdes do plano

A definicdo de caso suspeito para Corona virus esta sujeita ao cenario apresentado no
Brasil e sofrerd modificacOes definidas pelo MS. Na aplicacdo do plano de contingéncia,
cada nivel de resposta contempla a¢Ges de atuacdo, com vistas a deteccdo precoce da

circulacéo viral e reducdo da morbimortalidade pela doenca:

311 Governanga;

3.1.2 Vigilancia Epidemioldgica;




3.1.3 Assisténcia ao Paciente;

3.14 Assisténcia Farmacéutica;

3.15 Comunicacao de Risco/Mobilizacéo Social,
3.16 Educacdo em Saude

4. NIVEIS DE RESPOSTA

Este plano é composto por dois niveis de resposta, nos moldes do Plano de Contingéncia
Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Corona virus 2019-nCoV: Perigo Iminente e
Emergéncia em Salde Publica. Cada nivel é baseado na avaliagdo do risco do novo Corona
virus afetar o Brasil e o impacto na saude pablica.
Questdes importantes séo consideradas nessa avaliagéo:
e Transmissibilidade da doenca, como seu modo de transmisséo, eficacia da transmissdo
entre reservatorios para humanos ou humano para humano, capacidade de sustentar o nivel
da comunidade e surtos;
e Propagacdo geografica do Corona virus entre humanos, animais, como a distribuicdo
global das &reas afetadas, o volume de comércio e viagens entre as areas afetadas;

e Gravidade clinica da doenca, como complicagdes graves, internacdes e mortes;
e Vulnerabilidade da populacdo, incluindo imunidade pré-existente, grupos-alvo com
maiores taxas de ataque ou maior risco de graves doengas;
e Disponibilidade de medidas preventivas, como vacinas e possiveis tratamentos;
e Recomendacdes da Organizagdo Mundial da Saude e evidéncias cientificas publicadas
em revistas cientificas.

O risco sera avaliado e revisto periodicamente, tendo em vista o desenvolvimento de
conhecimento cientifico e situacdo em evolucdo, para garantir que o nivel de resposta seja

ativado e as medidas correspondentes sejam adotadas.

4.1 Nivel de resposta: Perigo Iminente

Nivel de resposta de Perigo Iminente corresponde a uma situacdo em que ha
confirmacéo de caso suspeito, conforme previsto no Capitulo 1V, Secdo I, Artigo 15 da Lei
n°8.080 de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢des para a promocao, protecdo

e recuperacao da saude, a organizacgéo e o funcionamento dos servicos correspondentes.




4.1.1 Governanga:

° Implantacdo do Nucleo de Enfrentamento e Crise (NEC) municipal, com a participacdo de
representantes da Superintendéncia e Coordenacfes da Secretaria de Satde; Hospital de referéncia;
° Monitoramento semanal da situacdo epidemioldgica e do Plano de Contingéncia
Municipal pelo NEC, para subsidiar a tomada de deciséo;

. Manter permanente articulacdo da Gestdo Municipal com a Gestdo Estadual e Federal
para mutuo apoio quanto ao fluxo dos pacientes e definicdo de Unidades de Referéncia, bem

como garantia da logistica necessaria para o atendimento.

. Acionamento imediato dos servicos de referéncia para atencdo, transporte e outras
medidas de urgéncia e emergéncia, biosseguranca, diagndstico e manejo clinico do(s) caso(s)
suspeito(s);

° Acionamento imediato das equipes de resposta rapida necessarios a busca ativa (NEC),
deteccdo, acompanhamento e investigacdo laboratorial e epidemioldgica de casos suspeitos
do novo Corona virus e de seus contatos.

° Articular acbes de comunicagdo assertiva de risco para prevenir crises sociais, de midia,
econbmicas e até politicas decorrentes da transcendéncia do evento e consequente medo da
populacéo e dos profissionais da rede de servigos assistenciais publicos e privados diante
desse cenario epidemiolégico da infeccdo humana pelo novo Corona virus (COVID 2019);
° Adquirir, conforme demanda, 0s insumos essenciais para garantia das acdes em carater

emergencial.

4.1.2 Vigilancia Epidemioldgica:

e  Manter comunicacdo com a Secretaria Estadual de Satde e com o Ministério da Saude
(MS) e outras organizac¢des nacionais e autoridades de saude para obter de modo oportuno e
preciso, as diretrizes dos desdobramentos nacional e internacional;

° Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendagfes da OMS e MS;

° Monitorar os servicos de referéncia organizados para a deteccdo, notificacdo e
investigacdo de provaveis casos suspeitos para o0 novo corona virus (COVID 2019);

e  Aumentar a capacidade de avaliacao rapida de riscos, realizar eficaz monitoramento de

informacdes e investigacdo intersetorial e resposta frente a casos suspeitos de infeccdo




humana pelo novo corona virus (COVID 2019).

° Emitir alertas a Rede de Saude municipal (publica/privada) sobre a situacdo
epidemioldgica global e nacional, com orientacGes para medidas de prevencdo e controle
para infec¢do humana pelo novo corona virus (COVID 2019).

) Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para permitir
avaliacdo de risco e apoiar a tomada de decis&o;

) Divulgar Boletins Epidemiologicos com periodicidade para atualizagdo das
informacgdes;

° Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de salde;
° Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendaces da SES, MS e OMS;

° Notificar, investigar e monitorar provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo
novo corona virus (COVID 2019).

41.3 Assisténcia ao Paciente:

) Promover a organizagédo da rede de atencdo para atendimento aos casos de SG, SRAG
e da infeccdo humana pelo Novo Corona virus (COVID 2019);

° Mobilizar os responsaveis pelos servicos de satde publicos e privados a executarem
seus protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificagdo, atendimento, medidas de
prevencéo e controle, entre outros;

° Divulgar o fluxo de acesso as unidades de referéncia para atendimento aos casos
suspeitos de infec¢do pelo novo corona virus;

) Realizar levantamento da necessidade de insumos e equipamentos médicos-
hospitalares para atendimento de pacientes suspeitos para infec¢cdo humana pelo novo Corona
virus (COVID 2019);

e  Adquirir, para as unidades de salde municipais, INSUMOS necessarios para o
atendimento de pacientes suspeitos para infec¢cdo humana pelo COVID 2019;

° Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protecdo Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a infec¢do humana

pelo novo Corona virus, conforme recomendacéo da Anvisa.




5.1.1 Assisténcia Farmacéutica:

° Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes.

° Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do fluxo de
servigo farmacéutico.

) Monitorar o estoque de medicamentos no &mbito municipal,
° Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,

conforme solicitacdo a demanda;
° Garantir estoque estratégico de produtos para salde, desde que tenha disponivel no
mercado (luvas, méascaras, alcool gel, touca, avental, éculos) a ser disponibilizado para a

Rede Municipal de Saude.

5.1.2 Comunicagéo de Risco/Mobilizagéo Social:

° Definir estratégias de publicidade e informacdo a populacdo e a imprensa para a
infeccdo humana pelo novo Corona virus (COVID 2019);

° Divulgar amplamente os boletins epidemiologicos, protocolos técnicos e informacdes
pertinentes de prevencdo e controle da infeccdo humana pelo novo Corona virus (COVID
2019);

° Divulgar as informag@es sobre a doenga e medidas de prevencgéo e controle junto a rede
de servicos de saude e populacéo;

° Divulgar informacdes epidemioldgicas e de prevencao e controle da infeccdo humana
pelo novo Corona virus (COVID 2019) no sitio da Prefeitura do Jaboatdo e para a imprensa;
° Elaborar junto com a &rea técnica materiais informativos/educativos sobre o novo
Corona virus e distribui-los para a populacéo, profissionais de satde e formadores de opinido;
° Divulgar informacdes sobre a infeccdo humana pelo novo Corona virus (COVID 2019)
nas redes sociais;

° Estabelecer parcerias com a rede de comunicacdo publica (TVs, radios, radios
comunitarias e agéncias de noticias) para enviar mensagens com informacdes atualizadas.

5.1.3 Educacédo em Saude:




° Elaborar e divulgar materiais de educacdo em salde para o trabalhador da saude;

° Estabelecer parcerias com as Instituicdes de Ensino publicas e privadas para divulgacéo
de aces de prevencéo e controle da disseminacao do novo Corona virus e normas de etiqueta
respiratoria;

) Desenvolver ac¢des de educacdo em salde para a Rede Municipal de Ensino;

° Desenvolver a¢des de educacdo em salde para os taxistas;

° Desenvolver a¢bes de educacdo em salde para os profissionais da Secretaria Municipal

que transportam pacientes;

5.2 Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN)

Nivel de resposta de Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)
corresponde a uma situacdo em que ha confirmacéo de transmissdo local do primeiro caso
do novo Corona virus (COVID 2019), no territério nacional, com Declaracdo de ESPIN,
conforme previsto no Decreto n°® 7.616 de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre a
declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional - ESPIN.

Em 3 de fevereiro foi efetuada pelo Poder Executivo Federal, por meio de ato do Ministro de
Estado da Saude (PORTARIA N° 188, DE 3 DE FEVEREIRO DE 2020), a declaracdo de
ESPIN apos analise de recomendacao da Secretaria de Vigilancia em Satde do Ministério da
Saude, considerando: que esse evento esta sendo observado em outros paises do continente
americano e que a investigacdo local demanda uma resposta coordenada das a¢cdes de salde
de competéncia da vigilancia e atencdo a saude, entre as trés esferas de gestdo do SUS; a
necessidade de se estabelecer um plano de resposta a esse evento e também para estabelecer
a estratégia de acompanhamento aos nacionais e estrangeiros que ingressarem no pais e que
se enquadrarem nas definigOes de suspeitos e confirmados para Infeccdo Humana pelo novo
Corona virus (COVID 2019); que a situacdo demanda o emprego urgente de medidas de

prevencdo, controle e contencdo de riscos, danos e agravos a saude publica.

521 Governanga:

Em adicdo as acOes prescritas no nivel anterior recomendam-se executar as seguintes

medidas:




e  Articular junto as areas da Secretaria Estadual de Saude, Ministério da Saude (MS),
ANVISA e outros 6rgdos o desenvolvimento das acdes e atividades propostas para esse nivel
de emergéncia, com emprego urgente das medidas de prevencéo, controle e contencdo de
riscos, danos e agravos a satde publica.

) Garantir quadro de recursos humanos capacitados e suficientes para desenvolver as
acdes do plano de contingéncia dentro da oportunidade que a situacdo requeira.

° Execucdo imediata dos protocolos de acdo de cada componente de resposta (e seus
respectivos planos, orientacdo técnica, suprimentos essenciais e suporte operacional)
elaborados prevendo a possibilidade contingencial de sobrecarga do sistema de saude pelo
aumento da intensidade e frequéncia das acbes a serem executadas e/ou pelo impacto

provocado pela propagacéo do virus e pelo aumento da quantidade de casos.

522 Vigilancia Epidemioldgica:

° Estabelecer comunicacdo com o Estado e Ministério da Saude para obter de modo
oportuno e preciso as diretrizes dos desdobramentos estaduais e nacionais;

) Captar rumores de midia em sites de noticias e redes sociais;

° Divulgar as normas e diretrizes do Estado e Ministério da Salde para a prevengéo e
controle da infeccdo humana pelo novo Corona virus (COVID 2019);

) Enfatizar aos servicos de referéncia a importancia da deteccdo, notificacao,
investigagdo e monitoramento oportuno dos casos confirmados para o novo Corona virus
(COVID 2019),

° Manter ativas as ag0es para monitoramento de casos suspeitos ou confirmados para a
infeccdo humana pelo novo Corona virus;

° Realizar avaliacédo de risco, adaptando para a situacdo de Amaraji;

) Investigar os casos confirmados de infecgdo pelo novo Corona virus;

° Monitorar e investigar os contatos dos casos confirmados de infeccdo pelo novo
Corona virus;

° Elaborar e divulgar boletins epidemioldgicos com periodicidade para atualizacdo das
informag@es sobre o novo Corona virus;

° Atualizar a Rede de Saude municipal sobre a situagdo epidemioldgica do Estado e
Municipio e necessidade de adocdo de novas medidas de prevencédo e controle da infeccao

humana pelo novo Corona virus;




5.2.3 Assisténcia ao Paciente:

) Implantar servico de referéncia no municipio para o atendimento aos casos suspeitos
de infec¢do humana pelo novo Corona virus, em caso de epidemisa;

° Organizar e divulgar os fluxos de acesso e regulacdo para os servicos de referéncia,
unidades de terapia intensiva e de internacéo;

e  Adquirir, para as unidades da rede de saude municipal, insumos e equipamentos
necessarios para o atendimento de pacientes suspeitos para infeccdo humana pelo COVID
2019;

° Reforcar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes no atendimento
aos casos suspeitos ou confirmados da infeccdo humana pelo novo Corona virus, nos servigos
publicos e privados, conforme recomendacdes da Anvisa;

° Atendimento inicial das equipes de intervencéo:

A unidade de atendimento pré-hospitalar (SAMU)que foi despachada, devera, por medidas
de controle, utilizar EPI: macacdo descartavel impermeavel, 6culos de protegdo, luvas de
procedimento e méascara N95.

1.  Aordem para realizar a paramentacao deverd ser: Higienizar as méos, colocar oculos,
colocar a mascara, e se necessario utilizar a do tipo N95, vestir 0 macacdo impermeavel
descartavel e calcar luvas.

2.  Colocar mascara cirdrgica em todas as vitimas atendidas, desde que ndo estejam
intubadas ou em algum outro suporte ventilatorio. Observacdo: SOMENTE apds a
paramentagdo, colocar méscara cirdrgica no paciente.

3. Auvaliar a situacdo, e passar dados iniciais ao médico regulador e aguardar a orientagdo
do mesmo para o local de envio da vitima.

4. O transporte do paciente devera ser realizado com todas as janelas da viatura aberta a
fim de garantir maior circulagdo de ar e reduzir a contaminagdo da equipe e ambiente.

5. Apo0s o término de cada atendimento de vitima suspeita, proceder a higiene terminal
conforme protocolo de limpeza vigente (PE23)1, com excepcional cuidado com
equipamentos de uso comum: oximetro, tensibmetro, aparelho de glicemia, entre outros.
Materiais de suporte ventilatorio como bolsa- valva-mascara, laringoscopio, canulas, devem
ser separadas para reprocessamento imediatamente apds o uso e retorno da equipe para base.

A ordem para a desparamentacdo deve ser a seguinte:




Retirar as luvas

Macacao

Higienizar as méos com alcool gel ou 4gua e sabao
Oculos

Mascara

o a0k~ w NP

Higienizar as maos com alcool gel ou dgua e sabdo.

7. O descarte dos insumos utilizados no atendimento devera ser realizado em local
adequado (lixo bioldgico), no retorno a base.

8.  Serdo descartados as luvas, a mascara e 0 macacao. Os 6culos devem ser encaminhados
para desinfeccéo.

9.  Realizar higiene das maos, respeitando os 5 momentos da higienizacao: antes de tocar
0 paciente, antes de realizar procedimento limpo/asséptico, apos o risco de exposi¢do a
fluidos corporais ou excrec¢des, ap0s tocar o paciente e apos tocar superficies proximas ao

paciente.

6. UNIDADES DE SAUDE DE REFERENCIA - ESTADUAL

As Unidades de Referéncia foram definidas pela Secretaria Estadual de Salde para
atendimento dos casos suspeitos de infec¢do pelo COVID 2019, na medida em que o nivel

de resposta seja revisto.

1. Hospital Universitario Oswaldo Cruz (HUOC) — Atendimento a pacientes adultos
NIVEL 1 e pediatricos

2. Hospital Correia Picanco (HCP) — Atendimento a pacientes pediatricos (menores
- de 14 anos)
3. IMIP — Atendimento a gestantes.

7. Em anexo, seguem nossos fluxos administrados nos setores para maior ampliacao
das informacdes entre as equipes.

Maria Bernadete Cabral de Brito



PREFEITURA MUNICIPAL DE AMARAJI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
HOSPITAL ALICE BATISTA DOS ANJOS

CUIDADOS EM RELACAO AO

CORONAVIRUS

Caros Colaboradores,

Diante do atual cenério de emergéncio em sadde publica, classificado como pandemia, em decorréncia da
infecg&o humana pelo COVID-19, CORONAVIRUS, estamos adotando medidas e agdes de promogéo e prevengdo

da saide recomendavas pelo Ministéric da Saide e OMS.

E imprescindivel agir com responsabilidade neste momento, portanto, todos os colaboradores devem adotar as

seguintes recomendagdes preventivas:

* Lavar frequentemente as maos com agua e sabonete liquido (ou sabao);

* Alternativamente, quando n&o apresentar sujidades visiveis, higienizar as m&os com Alcool em Gel a 70%;

* Ao tossir ou espirrar: cobrir com lengo de papel e fazer o descarte correto com posterior lavagem das maos;

e Evitar aglomeragdes;

» Evitar tocar boca e nariz;

* Manter os ambientes bem ventilados;

* N&o compartilhar objetos pessoais;

» Uso de méscaro cirdrgica deve ser realizado prioritariamente PELO PACIENTE com sintomas gripais;

* Uso de mascara cirdrgica deve ser realizade PELO PROFISSIONAL durante a assisténcia com contato direto a
pocientes sintomaticos quando ndo estiverem com uso do EPI;

» Segundo a OMS, nao ha necessidade de utilizac@o de mascara quando a distancia do paciente for
maior ou igual a 1 metro;

* N&o hd necessidade de utilizacdo de mascara N5, salvo em procedimentos com formagao de cerossdis
(intubagdéo, Ventilagéio por Presséo Positiva [AMBU]);

* Se pacientes sintomaticos, devem ser levados a area isolada para atendimento;

* O uso indiscriminado de mascaras pode acarretar ac desabastecimento desse importante EPI;

* Se pacientes sintomaticos, com histérico de viagem ao exterior (qualquer pais devido a carater de
PANDEMIA), OU sintomaticos com contato a pessoas que vieram de viagem ao exterior - definir caso
suspeito e iniciar protocolo recomendado de investigagao;

* Se sintfomas gripais, estd desencorajado o uso de Anti-inflamatério sem preserigio médica, sobretudo o uso de
Ibuprofeno, devido a atual associacéo do farmaco com casos graves da doenca;

* Os atendimentos ambulatoriais nas UBS estdo temporariamente suspensos, as equipes de Atengao
Basica continuaré@o de prontidao para casos que demandem atendimento urgente e correto
encaminhamento;

* No que tange as Visitas Domiciliares por ACS, o municipio aguarda posicionamento de instancia
superior, Ministério da Salde, para correta conduta no que diz respeito & suspensao dessas atividades.

* Obedecendo as recomendac¢des estaduais, o TFD municipal esta temporarriamente suspenso, exceto
aos casos especiais de pacientes regulares crénicos (hemodialise, quimioterapia e criancas portadoras

de deficiéncia).

Cordiaimente,

LUCAS LEONARDO DE LIMA SILVA
COORDENADOR DE ENFERMAGEM

AMARAJ I SECRETARIA DE SAUDE

PREFEITURA MUNICIPAL
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AMARAJI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

HOSPITAL ALICE BATISTA DOS ANJOS

PLANO DE PREVENCAO A INFECCAO INTRA-HOSPITALAR

Caros colaboradores e usuarios,

Diante do atual cenario de emergéncia em saude publica, classificado como pandemia, em
decorréncia da infecgdo humana pelo COVID-19, CORONAVIRUS, estamos adotando medidas e
acGes de promocgdo e prevencgao da salde que visam garantir a seguranga do trabalhador, usudrio,
familias e comunidade. Tais medidas aplicam-se até que a situagdo de calamidade seja controlada
e o riso seja nulo.

Seguem:

1. Oplantdo na unidade hospitalar Alice Batista dos Anjos — HABA esta restrito a situacdes
de urgéncia/emergéncia.

2. ESTA VETADA A ENTRADA DE ACOMPANHANTES E CIRCULACAO DOS
MESMOS NAS
DEPENDENCIAS DO HOSPITAL, visando diminuir a aglomerag3o e contagio, salvo
as seguintes excecdes: Pacientes idosos com quadro clinico comprometido e grave,
portadores de necessidades especiais (que necessitem obrigatoriamente de
acompanhante), criangas.

3. E permitida a permanéncia de 1 acompanhante para pacientes internos, sendo proibida a
entrada e saida do mesmo sem hordrio pré-determinado. A troca de acompanhantes de
pacientes internos se dara a cada 12 horas, quando necessdria sendo o hordrio padrao:
08:30h da manha e 20:30h da noite.

4. Os curativos didrios (cronicos), sejam eles infectados ou simples devem ser encaminhados
ao PSF JOAO PAULO das 07h as 16:30.

5. Os pacientes insulinodependentes, que fazem uso rotineiro de Insulina e HGT, devem
também ser encaminhados PSF JOAO PAULO das 07h as 16:30.

6. O horario das principais refeicdes (almogo e jantar) dos profissionais estard adiantado em
30 minutos, sendo permitida a permanéncia de 05 pessoas por vez no refeitério a fim de
evitar aglomeragoes.

7. 0O atendimento médico deve ser realizado de modo que n&o haja aglomeracdes na area
de espera préximo ao consultério.
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10.
11.

13.
14.

Na identificacdo de um paciente com SINTOMAS GRIPAIS (TOSSE, ESPIRRO, CORIZA E FEBRE,
CANSACO RESPIRATORIO) o mesmo deve ser encaminhado a enfermaria de
ISOLAMENTO (enfermaria ao lado a enfermaria de puerpério — préximo ao
repouso medico) para atendimento clinico isolado de demais pacientes e
profissionais.

Conforme normas do Ministério da Saude e OMS, PACIENTES CONSIDERADQOS SUSPEITQOS,
ndo devem ser nebulizados nem ofertada oxigenoterapia por Mascara de
Venturi, quando Saturacdo de O2 maior que 95%. Se saturagcdo menor que 95%
ou sinais de gravidade (SARG) considerar transferéncia com urgéncia (via
central de leitos).

ORIENTAR isolamento residencial por 7 a 14 dias em sindromes gripais sem gravidade.

A higiene, por parte dos profissionais que a compete, deve ser redobrada e cautelosa
principalmente nas area de isolamento ou atendimento de pacientes com sintomas
gripais. Respeitando o uso de EPIs 12. Seguir protocolo de higiene das maos e precaugdo
de contato. Utilizagado correta e consciente dos EPlIs.

Aderir a ao PROTOCOLO DE ADORNO ZERO.

Manter sigilo sobre identidade de pacientes e quadro clinico conforme cddigo de ética
profissional.

As medidas tém carater OBRIGATORIO e de aplicacéo
IMEDIATA.

Amaraji, 24 de margo de 2020.

Sem mais para o momento, renovamos votos de estima e consideracgao.

Atenciosamente,

LUCAS LEONARDO DE LIMA SILVA
Coordenador de Enfermagem - COREN/PE: 498.647



